
  14.00 uur

Manu Keirse
Psycholoog en rouwdeskundige
Vertelt over rouw rondom zelfdoding

Het verlies van een dierbare aan suïcide brengt vaak vragen, verdriet en 
gevoelens van eenzaamheid met zich mee. Tijdens deze dag is er ruimte voor 
herkenning, ontmoeting en het delen van ervaringen.

✓ Korte film              ✓ Informatiemarkt 	       ✓ Ruimte voor ontmoeting

Dag van de Nabestaanden na Zelfdoding
Een dag van ontmoeting, herkenning en verbinding

21 november 2026 

Turmac Cultuurfabriek, Kerkstraat 27 te Zevenaar

Reserveer je kaartjes
Er is een bepaald aantal plekken, dus wees er op tijd bij!
www.suicidepreventiecentrum.nl

Entreeprijzen

Entree 
€25

Early bird 
€15

  15.30 uur

Saskia de Vet
Nabestaande en rouwverwerkingscoach
Persoonlijk verhaal over verlies en rouw

Programma
12.30 		  Inloop deelnemers
13.00		  Opening
13.15 		  Korte film
13.30 		  Pauze
14.00 		  Lezing Manu Keirse
15.00 		  Pauze
15.30 		  Lezing Saskia de Vet
16.15 		  Afsluiting & napraten
17.00 		  Einde

Suicide
Preventie
Centrum

verkrijgbaar tot 
1 oktober




